\ Como una celebritie

"por tu cara bonita"

Chi Spa quiere que sus clientes luzcan como auténticas estrellas de

Hollywood estas fiestas. La clave es una sesion de estética facial oxi-

genante, que hace que el rostro irradie belleza por cada uno de sus

4 r poros. Celebridades de la talla de Madonna, Eva Longoria, Naomi
Campbell, Victoria Beckham y Jennifer Lopez son fans incondiciona-
les de este tratamiento.

* El tratamiento da comienzo con una infusién de oxigeno: el O,
se presuriza sobre la piel, a través de un sistema de burbuja hi-
perbdrica, que ademas de refrescar y calmar, garantiza que los
ingredientes activos alcanzan las capas de piel mas profundas.
Estos activos son: vitaminas A, C y E, té verde y acido hialurénico
de bajo peso molecular.

e Extender un gel humectante, que combina acido hialurénico en
diversas densidades, y que cubre la piel con una capa invisible que
previene la pérdida de humedad.

* Seguidamente, aplicar una crema que al acido hialurénico de peso
variable, suma una mezcla de aceites esenciales: jojoba, macada-
mia, germen de trigo y almendras dulces, responsables de mante-
ner las reservas de agua en el cutis. Por su parte, las vitaminas A,
Cy Ey el té verde protegen y defienden la piel frente al envejeci-
miento y la accién de los agentes externos.

activos de cine

TRio DE ACIDO HIALURONICO ESTE INGREDIENTE SE EMPLEA EN DIFERENTES
DENSIDADES: BAJO, MEDIO Y ALTO PESO MOLECULAR, CON LA FINALIDAD DE OBTE-
NER UNA HIDRATACION PROFUNDA EN TODOS LOS ESTRATOS CUTANEOS.

COCTEL ANTIOXIDANTE LO FORMAN EL TE VERDE Y LAS VITAMINAS A, C ¥ E,
QUE PROTEGEN LA PIEL DE LOS AGENTES EXTERNOS Y PREVIENEN SU ENVEJECIMIEN=
TO PREMATURO.

**
relajante y exfoliacion )

de rhassoul * Realizar exfoliacion con jabdn negro. Este prepa-
rado también puede aplicarse sobre el cabello,
Esta experiencia sublime de Rituels d'Orientesta  ya que le aporta un plus de nutricion y fortaleza, 5 .
inspirada en los tradicionales rituales marroquis. Trabajar el rostro con movimientos circulares mgred ienles
y el cuerpo con guante de crin o kessa. Llenar
unos pequefos cuencos de metal con agua, y
retirar restos de producto. 3
» Extender sobre cuerpo, rostro y cabello la envol- perfumadas con aceite esencial &=
tura de rhassoul, que se habra mezclado previa- * de eucalipto, purificante y tonifi- &
mente con manteca de karité y agua de rosas. cante. Esta mezcla abre los poros
Dejar actuar 15 min. y retirar con agua. : e
* |nvitar a la diente a pasar a otra cabina y una vez
acomodada en la camilla, realizar un masaje oriental
relajante con aceite de sandalo, azahar, rosa, ambar, =
jazmin o té verde, seguin sus preferencias. | piedades purificantes, limpiado- &
* Ya en la sala de relajacion, despedirla con un té ras, nutritivas y equilibrantes.
de menta y un dulce tipico arabe, '

Lista de

e |nvitar a la cliente a disfrutar de un recorrido ~ Jabén negro Elaborado con |
Spa que se lleva a cabo en una sala templada
a 37° C con una humedad del 80%. Tras una
ducha de agua tibia, se aconseja descansar
durante unos minutos en los bancos de calor.
Despueés, pasar al bano de vapor durante 15-20
min. Al salir, refrescarse con agua fria utilizando
los cuencos de metal y volver a descansar en los
bancos térmicos o disfrutar de un bafo en la
piscina. Finalizado el circuito, pasar a una sala
con camillas de marmol, donde se lleva a cabo
el tratamiento.

olivas negras maduradas y sal,

limpia en profundidad la piel.

| Rhassoul Arcilla roja proce- &
dente del Medio Atlas, de pro-




